
Op	het	moment	dat	ik	deze	nieuwsbrief	typ,	komt	de
sneeuw	volop	naar	beneden.	Een	prachtig	gezicht
deze	witte	wereld.	Voor	velen	een	gedoe	als	je
onderweg	moet,	maar	gelukkig	werd	het	terrein	van
Leythenrode	goed	sneeuwvrij	gemaakt.
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Nieuwsbrief	Uitbureau	Leythenrode
januari-februari	2026	

Voorwoord

Terugblik

Sinterklaas
Sint	en	zijn	pieten	zijn	Leythenrode	zeker	niet	vergeten:

Er	was	een	sinterklaasbingo	in	de	kas.
Kinderen	van	het	kinderdagverblijf	kwamen	sinterklaasliedjes
zingen.
Op	alle	woningen	een	sinterklaasviering.
Op	afdeling	de	Specht	een	Sint	hightea	met	cadeau's.
Op	afdeling	Koolmees/Grutto	een	sinterklaascadeautjesspel.	

	

Kerstversiering	in	Leythenrode
Op	dinsdag	8	december	2025	hebben	we	het	huis	in	kerstsfeer	gebracht.
Wat	een	klus,	maar	wat	was	het	weer	gezellig	in	huis.

https://alrijne.email-provider.eu/web/tl3qrsuxcx/gx3l9l5jdb?lp-t=1767963459
https://www.alrijne.nl/


Kerstconcert	van	Pur	Sang	
Zaterdag	13	december	2025	werd	er	in	de	kas	een
kerstconcert	gegeven	door	het	koor	Pur	Sang.
Het	was	een	prachtig	concert	waar	vele	bewoners
van	hebben	genoten.

Kerststukjes	maken
Altijd	weer	een	leuke	bezigheid;	werken	met

Kerstlichtjes	knutselen	met	de	kinderen	van	het
kinderdagverblijf
Hoe	schattig	is	het	dat	er	een	groepje	kinderen	van	het	kinderdagverblijf
naar	ons	toe	kwam	om	met	een	aantal	bewoners	van	woning
Grutto/Kwikstaart	kerstlichtjes	te	knutselen.



kerstgroen
Wat	een	prachtige	kerststukken	zijn	er	gemaakt.

Kerstverhaal	op	maandagavond
Een	fantastische	avond	met	de	kerstvertelling	door
Eugenie	op	piano,	Marlen	op	gitaar,	Ron	als
verteller,	een	mooi	verhaal	met	zelfs	een	vuurtje	en
een	echte	maan.	

Busuitjes
Er	gingen	afgelopen	maand	heel	veel	busuitjes	naar	de	vele	tuincentra
met	de	kerstshows.	Ik	denk	dat	we	alle	tuincentra	in	de	buurt	wel	een
keer	hebben	bezocht	met	de	bewoners.
Het	eerstvolgende	busuitje	gaat	naar	Naturalis.

	

Kerstviering	met	Nelleke	en	het	Leythenrode-koor
Een	prachtige	viering	in	de	kas	van	Leythenrode.	Wat	fijn	om	met	elkaar
kerst	te	vieren.	De	leden	van	het	Leythenrode-koor	hebben	hard
gerepeteerd	om	alle	liedjes	goed	onder	de	knie	te	krijgen.



Oudejaar	en	oliebollen	
Maandag	29	december	2025	kwamen	studenten	van	Asopos	(de
studenten-roeivereniging)	110	oliebollen	brengen.	Hoe	lief	is	dat!
Dankjulliewel!
Vanuit	Leythenrode	waren	er	op	Oudjaarsdag	natuurlijk	ook	oliebollen
en	beignets	voor	alle	bewoners.

	

Verenigingen

Zoals	u	wellicht	al	weet,	hebben	we	in	Leythenrode	verschillende
verenigingen	waar	u	lid	van	kunt	worden.
In	het	overzicht	hieronder	kunt	u	zien	welke	verenigingen	er	zijn.	Voor
informatie	of	aanmelden,	kunt	u	terecht	bij	één	van	de	medewerkers
van	het	Uitbureau.

Maandag
ochtend:
Ken	je	klassiekers	in	muziek	voor	de	bewoners	van	de	bloemenkas
middag:
schilderen	en	tekenen



avond:
klassieke	muziek	in	film	en	muziek

Dinsdag
middag:
mannenclub

Woensdag
ochtend:
wandelvereniging
geheime	genootschap

Donderdag
ochtend:
schilderen
middag:
damessoos
avond:
zangkoor

Vrijdag
ochtend:
handwerken
middag:
digiclub

Live-	muziek
Iedere	woensdag	is	er	wekelijks	live-muziek.	Dit	zijn	verschillende
vrijwilligers	die	muziek	brengen.	De	live-muziek	vindt	plaats	op	de	1e
verdieping	in	de	kas.	De	oneven	weken	is	er	live	muziek	in	de
bloemenkas	en	de	even	weken	in	de	vogelkas.

Schildersvereniging
Deze	fantastische	boom
met	kerstballen	is	gemaakt
door	de	deelnemers	van	de
schildersvereniging.

Damessoos
Bij	de	damessoos	werden
er	heel	enthousiast
kerstkaarten	gemaakt.

Agenda	januari	en	februari	2026



Huren	van	de	bewonersbus	voor
privégebruik

De	bewonersbus	van	Leythenrode	is	eigendom	van
de	Stichting	Vrienden	van	Leythenrode.	Zij
maken	het	mogelijk	dat	de	bus	rijdt	voor	de
bewoners.	Dat	zijn	meestal	uitstapjes	die

georganiseerd	worden	door	de	medewerkers	van	het	Uitbureau.
Maar	u	kunt	de	bus	ook	privé	huren,	Het	doel	van	de	rit	moet	wel	een
ontspanningsuitje	zijn,
Voor	meer	informatie	kunt	u	contact	opnemen	met	Mary	Lardé	(namens	de
Stichting	Vrienden	van	Leythenrode).

Neemt	u	ook	eens	een	kijkje	op	de	vernieuwde	website	van	de	vrienden?
www.vriendenvanleythenrode.nl
	

Busrit	Naturalis
Vrijdagmiddag	16	januari	gaat	de	busrit	naar	Naturalis	in	Leiden.	Uw
bijdrage	voor	dit	bezoek	is	€	20,--.

Nieuwjaarsconcert	door	saxofoonensemble
Zondagmiddag	18	januari	in	de	vogelkas.
Aanvang	15.00	uur

Voorleesdagen	bij	Floreokids
Van	21	t/m	30	januari	zijn	de	voorleesdagen.	Iedere	dag	gaan	we	met	2
bewoners	voorlezen	voor	de	kindjes	van	het	kinderdagverblijf.

Therapiedieren	op	bezoek
Vrijdagmiddag	23	januari	om	14.00	uur.
We	komen	bij	een	aantal	bewoners	langs	met	de	paardjes	of
therapiepoedels.

Minimarkt	en		modeverkoop
Maandag	2	februari	is	er	van	10.00	tot	13.30	uur	minimarkt	met
visverkoop,	jam,	kaarten	en	modeverkoop	van	Marijke	Mode.

Winterspelen	
Van	6	t/m	22	februari	vinden	de	Olympische	Winterspelen	plaats.	In	de
Oranjetip	gaan	we	gezamenlijk	een	aantal	keer	kijken	naar	de
Olympische	spelen	en	er	staan	nog	diverse	andere	activiteiten	op	het
programma.	

Dag	van	de	liefde
Donderdag	12	februari	vieren	wij	de	dag	van	de	liefde.
Dat	vieren	we	door	een	liefdes-hightea	en	in	de	hal	vindt	u	een
liefdespaneel	waar	u	iets	op	kunt	schrijven.
	
Busrit	Louwmanmuseum
Voor	echte	autoliefhebbers	wordt	er	een	busrit	georganiseerd	naar	het
Louwmanmuseum	in	Wassenaar.	Wie	wil	er	mee?

Klassieke	gala-avond
Maandagavond	23	februari	om	19.00	uur	kunt	u	genieten	van	klassieke
muziek	door	Fratres	Corona	op	piano	en	viool.	Speciaal	voor	deze	avond
ligt	de	rode	loper	uit	en	gaan	we	op	chique.

Filmmiddag
Vrijdagmiddag	20	februari	wordt	de	oranjetip	omgedoopt	tot
bioscoopzaal.	Aanvang	14.30	uur.	

Algemeen



Alle	woningen	hebben	namens	de	Vriendenstichting
een	kerstpakketje	ontvangen.	Dit	werd	gesponsord
door	de	LId	en	persoonlijk	uitgereikt	door	de	dames
van	het	bestuur	van	de	stichting.

Jarig	in	januari	en	februari	
Wij	feliciteren	allen	die	jarig	zijn	in	januari	en
februari.	Geniet	van	de	kleine	dingen	die	deze	dag	u
brengt.

	

Hightea	voor	vrijwilligers	in	Brasserie	Park
Op	6	november	kregen	de	vrijwilligers	van
Leythenrode	een	gezellige	hightea	aangeboden	voor
hun	inzet	van	het	afgelopen	jaar.
Hetty	van	de	Linden	werd	extra	in	het	zonnetje

gezet	omdat	zij	al	ruim	30	jaar	vrijwilligerswerk	doet	in	Leythenrode.
Eerder	werd	Gerrie	van	Rijn	gehuldigd	voor	12	½	jaar	vrijwilligerswerk.

In	2025	hebben	we	34	nieuwe	vrijwilligers	mogen	verwelkomen	waar	we	heel	blij
mee	zijn.
Iedere	eerste	dinsdag	van	de	maand	is	een	vrijwilligers	inloop	om	iedereen	die
belangstelling	heeft	voor	vrijwilligerswerk	vrijblijvend	te	informeren.
De	volgende	inloop	is	op	dinsdag	6	januari	van	10.30	–	12.00	uur.	U	bent	van
harte	welkom,	de	koffie	en	thee	staat	voor	u	klaar.
		
Vacatures
Vrijwilliger	op	de	woning,	alle	dagen	van	de	week	in	de	ochtend,	middag	of
avond
Vrijwilliger	bij	Klassiek	in	film	en	muziek,	maandagavond	van	18.00	–	21.00	uur

Heeft	u	vragen	over	vrijwilligerswerk?	Voor	informatie	kunt	u	contact	opnemen
met	Anja	van	Rijn,	coördinator	vrijwilligers	telefoonnummer	071	5817893	of	mail
naar	vrijwilligersltr@alrijne.nl
	

Vrijwilligers

	

Colofon

mailto:vrijwilligersltr@alrijne.nl


Deze	nieuwsbrief	is	voor	alle	bewoners,	contactperonen	van	bewoners	en	vrijwilligers	van

Leythenrode	.	Hiermee	houden	we	u	graag	op	de	hoogte	van	het	laatste	nieuws,	praktische	zaken	en

delen	we	informatie	met	elkaar	over	alle	activiteiten	op	het	gebied	van	welzijn	en	vrijwilligerszaken..

Heeft	u	ook	iets	wat	voor	van	belang	is	voor	deze	nieuwsbrief	of	wilt	u	zich	afmelden	voor	deze

nieuwsbrief	stuur	dan	een	email	naar	mjlarde@alrijne.nl

	

Contact
Verpleeghuis	Leythenrode

Hoogmadeseweg	55

2351	CP	Leiderdorp

071	581	7800

www.verpleeghuisleythenrode.nl
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