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Voorwoord

De klok is weer een uur teruggezet en dan weten we
dat de wintertijd er weer aan komt. Gelukkig staan
er weer allerlei leuke activiteiten op het programma
zodat we ons binnen niet hoeven te vervelen.

Terugblik

Barbeque

Het lijkt alweer een eeuwigheid geleden, maar toch nog even leuk om
terug te blikken op een gezellig BBQ-feestje op het terras.

Er waren 80 bewoners aanwezig bij de BBQ, het eten was lekker,
gezellige mensen en het weer was ons goed gezind.

Alzheimerdag

Op 21 september 2025 was het wereld Alzheimer dag. Dit jaar stond dat
in het teken van samen muziek maken. Dit thema legt nadruk op
verbinding. In Leythenrode hebben we dat ingevuld met muziek,
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handmassage en aandacht voor uiterlijke verzorging.

Burendag

BUREN DAG De buren van Leythenrode waren heel benieuwd wat
er nu daadwerkelijk is gebouwd in hun wijk.
Ondanks dat het pand nog niet klaar is, hebben we
de buren wel uitgenodigd om alvast een kijkje te
nemen in ons mooie pand. Om de buren welkom te
heten hebben alle woningen heerlijke cake gebakken
om te trakteren en werden er poffertjes gebakken.

Leidens ontzet in het verpleeghuis

Het was veel te slecht weer om een bezoek te brengen aan de kermis in
Leiden of om naar de optocht te gaan, daarom hebben we het
kleinschalig in Leythenrode gevierd met poffertjes en ouderwets banaan
met vruchtjes en slagroom. Op de televisies in de woonkamers werd
gekeken naar de optocht.

Kunst - en cultuurweken

Een vast programma op onze jaarkalender zijn de
kunst- en cultuurweken.

Dit jaar in het teken van Hollandse kunst met
karikatuurtekenaars, workshops op de woning,
aandacht voor Hollandse kunstenaars bij de
schildervereniging, muziek, film en een speurtocht.

Klederdrachtgroep uit Zeeland

Een klederdrachtgroep helemaal uit Zeeland
naar Leythenrode gereisd om van alles te
vertellen en te laten zien over hun
klederdracht. Een interessante middag.

Concert klein leids liederenkoor en pianoconcert



Twee prachtige concerten stonden er op het programma.. het klein Leids
liederenkoor bracht vele prachttige chansons. Ok, niet helemaal in het
kader van de Hollandse kunst, maar wel heel mooi.

Het pianoconcert volgde een week later. Wat klinkt het mooi in de kas!
Grappig dat onze collega Eugenie ook ging optreden.

Speurtocht op zoek naar Hollandse meesters

Op woensdag moesten de bewoners op zoek naar de Hollandse meesters
in het park. Het viel niet mee, maar ze zijn allemaal gevonden. Zelfs het
ondeugende Meisje met de Parel en Rembrandt.

Busuitjes

Op dit moment gaan de meeste busuitjes naar de tuincentra die in
kerstsfeer zijn.

Vrijdag 31 oktober 2025 ging de busrit naar het Mauritshuis in Den Haag
en dinsdag 4 november 2025 nog een busrit naar Madurodam.



Verenigingen

Zoals u wellicht al weet, hebben we in Leythenrode verschillende
verenigingen waar u lid van kunt worden.

In het overzicht hieronder kunt u zien welke verenigingen er zijn. Voor
informatie of aanmelden, kunt u terecht bij één van de medewerkers
van het Uitbureau.

In de maand december vervallen er van 22 december t/m 2
januari een aantal verenigingen. Het schilderen gaat wel gewoon
door.

Maandag

ochtend:

Ken je klassiekers in muziek voor de bewoners van de bloemenkas
middag:

schilderen en tekenen

avond:

klassieke muziek in film en muziek

Dinsdag
middag:
mannenclub

Woensdag

ochtend:
wandelvereniging
geheime genootschap

Donderdag
ochtend:
schilderen
middag:
damessoos
avond:
zangkoor

Vrijdag
ochtend:
handwerken
middag:
digiclub



Live- muziek

iedere woensdag is er wekelijks live-muziek. Dit zijn verschillende
vrijwilligers die muziek brengen. De live-muziek vindt plaats op de 1e
verdieping in de kas. De oneven weken is er live muziek in de
bloemenkas en de even weken in de vogelkas.

Werken op de woningen

De collega's van het Uitbureau
zijn geregeld te vinden op de
woningen en bieden daar
verschillende activiteiten aan.
Dit doen zij in samenwerking
met vrijwilligers, medewerkers
van uw woning en
mantelzorgers. Als er wensen
zijn op het gebied van welzijn,
geef dit vooral aan bij de
medewerkers.

De weekborden zijn bijna klaar en worden opgehangen. Die vindt u binnenkort
terug op uw woning. Hierop kunt u alle informatie vinden van alle activiteiten
welke plaat vinden op uw eigen woning.

Er is alvast wat nieuw spelmateriaal besteld voor op iedere woning. Kijk gerust in
de kast bij de TV wat daarin staat en gebruik het.

Agenda november en december

Minimarkt
Maandag 1 december in de hal. Hier kunt u terecht voor vis, snoep,
zelfgemaakte jam en kaarten.

Opening tentoonstelling

Donderdag 6 november in de Oranjetip wordt de tentoonstelling
geopend van de kunstenaars van de schilder- en tekenvereniging. Het
thema is Hollandse meesters

Floreokids op bezoek
Maandag 10 november komen een aantal kindjes van het
kinderdagverblijf meedoen bij de gym.

Modeverkoop door vd Kloostermode
Vrijdagmiddag 14 november kunt u vanaf 14.00 uur nieuwe kleding
passen en kopen. Verkoop is in de Oranjetip op de begane grond.

Bingo in de vogelkas
Voor de bewoners van de vogelkas is er dinsdag 18 november een
sinterklaasbingo

Familiedag 23 november bloemenkas

Zondag 23 november is er een familiedag voor bewoners van de
bloemenkassen. De contactpersonen hebben hier een mail over
ontvangen. Na afloop is er een gezellige high tea

Kinderen kinderdagverblijf komen zingen
Dinsdag 25 november komen er een aantal kindjes sinterklaasliedjes
zingen op afdeling Krokus/Madelief



Sinterklaasvieringen op de woning

Op alle woningen wordt er op 4 of 5 december een sinterklaasfeestje
georganiseerd. Dat zal voor iedere woning een ander programma
worden.

Leythenrode in kerstsfeer
Dinsdag 9 december gaan we starten om het huis in kerstsfeer te
brengen.

Kerstconcert
Zaterdag 13 december een sfeervol kerstconcert door Pur Sang. In de
kas van de vogels om 10.30 uur.

Kerststukjes maken

Maandag 22 december kunt u een kerststukje komen maken.

In de ochtend voor de bewoners van de bloemenkas en in de middag
voor de bewoners van de vogelkas.

Kerstviering ism geestelijke verzorging en het zangkoor
Dinsdagmiddag 15.00 uur bent u allen om 15.00 uur welkom voor de
kerstviering.

Algemeen

Huren van de bewonersbus voor
privégebruik

De bewonersbus van Leythenrode is eigendom van
de Stichting Vrienden van Leythenrode. Zij
maken het mogelijk dat de bus rijdt voor de
bewoners. Dat zijn meestal uitstapjes die
georganiseerd worden door de medewerkers van het Uitbureau.

Maar u kunt de bus ook privé huren. Het doel van de rit moet wel een
ontspanningsuitje zijn, zoals naar een tuincentrum, op bezoek bij een familielid
als er geen andere mogelijkheid is dan met een rolstoelbus te gaan, naar het
strand etc.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Mary Lardé (namens de
Stichting Vrienden van Leythenrode).

Voor 2026 staan er vele mooie busritten ingepland zoals: Naturalis, de Veluwe,
de Zaanse Schans, Blijdorp, Madurodam, de bioscoop etc. Ideeen en wensen
kunt u altijd kwijt bij 1 van de medewerksters van het Uitbureau.

Nieuwe website
Neemt u ook eens een kijkje op de vernieuwde website van de vrienden?
www.vriendenvanleythenrode.nl

Jarig in november of december

Wij feliciteren allen die jarig zijn in november en
december. Geniet van de kleine dingen die deze dag
u brengt.

Vrijwilligers



Bedankt

We weten allemaal inmiddels dat vrijwilligers echt onmisbaar zijn en dat
ze heel veel extra's doen met heel veel liefde voor ons.

Daarom worden zij bedankt met een high tea op donderdagmiddag 6
november bij Brasserie het park.

Ook zijn een aantal jubilarissen in het zonnetje gezet.

In de volgende nieuwsbrief meer hierover.

Colofon

Deze nieuwsbrief is voor alle bewoners, contactperonen van bewoners en vrijwilligers van
Leythenrode . Hiermee houden we u graag op de hoogte van het laatste nieuws, praktische zaken en
delen we informatie met elkaar over alle activiteiten op het gebied van welzijn en vrijwilligerszaken..
Heeft u ook iets wat voor van belang is voor deze nieuwsbrief of wilt u zich afmelden voor deze

nieuwsbrief stuur dan een email naar mjlarde@alrijne.nl

Contact
Verpleeghuis Leythenrode
Hoogmadeseweg 55

2351 CP Leiderdorp

071 581 7800

www.verpleeghuisleythenrode.nl
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