
Beste	lezer,

Met	veel	enthousiasme	delen	wij	weer	de	laatste
nieuwtjes	en	ontwikkelingen	in	ons	verpleeghuis.	De
zomer	staat	voor	de	deur	en	dat	betekent	dat	we
allerlei	leuke	activiteiten	hebben,	waaronder	een
gezellige	barbecue	en	de	jaarlijkse	wandel	4-daagse.

Het	is	alweer	even	geleden,	maar	wat	hebben	we
een	mooie	feestweek	gehad.	Een	week	lang	stond	er
een	feesttent	op	het	terrein	van	ons	verpleeghuis
voor	leuke	en	feestelijke	activiteiten.

De	week	werd	geopend	met	een	optreden	van	ons
eigen	Leythenrode-koor.	Wat	hebben	de	bewoners
hard	geoefend	om	een	mooi	optreden	te	geven.

In	de	middag	was	er	een	bijzondere	jazzmiddag.	De
tent	was	gevuld	met	vrolijke	noten	waar	bewoners	herinneringen	konden
ophalen	aan	hun	favoriete	jazzmuziek.

Een	ander	hoogtepunt	van	de	feestweek	was	het	gezamenlijke	ontbijt	voor	alle
bewoners.	Het	keukenteam	van	Leythenrode	heeft	hun	culinaire	vaardigheden
ingezet	om	een	heerlijk	ontbijt	te	bereiden.

In	de	avond	hebben	medewerkers	en	bewoners	hun	mooiste	kleding	uit	de	kast
gehaald	om	te	schitteren	op	de	gala-avond	vol	prachtige	klassieke	klanken	van
het	Collegium	Musicum	uit	Leiden.

Het	songfestival	was	ook	een	unieke	middag	met	optredens	van	vele	bekende
artiesten.	Vele	enthousiaste	collega's,	bewoners	en	vrijwilligers	maakten	deze
fantastische	middag	tot	een	waar	succes.

Iedere	maandagavond	kunt	u	naar	klassieke	muziek
luisteren	of	kijken	naar	een	klassieke	film.	Deze
maandagavond	was	het	zo	verschrikkelijke	warm,
dat	er	geen	andere	optie	was	dan	heerlijk	naar
buiten	te	gaan	en	daar	te	luisteren	naar	klassieke
muziek.	Het	programma	werd	aangepast	en	er	werd
een	zwembad	opgeblazen	en	gevuld	met	water.	Er

werd	gespetterd	en	geplonst	en	ondertussen	geluisterd	naar		muziek	met	allerlei
klanken	rondom	het	water	en	de	zee.	Wat	een	spetterende	avond	was	dit!

Bij	verpleeghuis	Leythenrode	en	verpleeghuis
Oudshoorn	is	er	een	stichting	Vrienden	van.
Deze	stichtingen	maken	het	mogelijk	dat	de
bewonersbus	er	is	en	kan	blijven	rijden	en	dat	er
extra	activiteiten	worden	georganiseerd	die	uit	het
reguliere	budget	niet	worden	bekostigd.
Om	de	vriendenstichtingen	meer	bekendheid	te
geven	is	de	week	van	de	vrienden	bedacht.
U	heeft	vast	en	zeker	ook	genoten	van	deze
feestweek.
Op	maandag	19	juni	was	er	een	draai-orgel	en	was
de	ijskraam	aanwezig	om	alle	bewoners	op	ijs	te
trakteren.

Vervolgens	kon	u	op	woensdag	de	zomermarkt
bezoeken.	Ik	heb	heel	veel	bewoners	met
cadeautjes	terug	zien	gaan.	Ook	velen	hebben
genoten	van	poffertjes	op	het	terras.

Als	afsluiting	van	deze	mooie	week	kwam	Marco	de
Hollander	optreden.	Ik	was	daar	wat	scpetisch	over,	maar	eerlijk	is	eerlijk.	Het
was	één	groot	feest!!	Echt	iedereen	heeft	genoten.	

Twee	medewerkers	van	het	Uitbureau	hadden
bedacht	dat	de	bewoners	van	afdeling	de	Laeck	een
feestelijke	dag	konden	gebruiken.Op	donderdag	29
juni	werden	alle	bewoners	getrakteerd	op	lekkers	bij
de	koffie	en	werd	er	gezongen.	In	de	middag	was	er
een	poffertjesfeest	voor	de	hele	afdeling.	Met	liefde
vers	gebakken.

Iedere	eerste	maandag	van	de	maand	staat	Lovers
of	Food	in	de	hal.	Conny	verkoopt	vis,	snoepgoed	en
chocolade.	Alles	is	met	grote	liefde	vers	klaar
gemaakt.	Bijvoorbeeld	makreel,	paling,	haring,
garnalen	en	zalm.	Zij	heeft	echter	geen	gebakken
kibbeling.

In	augustus	is	zij	één	keertje	afwezig

De	derde	dinsdagochtend	van	de	maand	is	er	een
workshop	bloemschikken	in	de	centrale	hal.

Van	10.15-11.00	uur	zijn	afdelingen	de	Wijde	AA,	de
Leede	en	de	Laeck	aan	de	beurt.
Van	11.15-12.00	uur	zijn	afdelingen	de	Does,	de
Braassem	en	de	Kaag	aan	de	beurt.

De	volgende	workshops	zijn:
dinsdag	18	juli	en	dinsdag	15	augustus

Volgende	maand	is	het	weer	zover	en	gaat	de
jaarlijkse	avond	4-daagse	weer	van	start.	
De	bewoners	die	deze	avond	4-daagse	al	eerder
hebben	meegemaakt,	weten	dat	het	een	feest	is	om
één	of	meerdere	avonden	mee	te	mogen	maken.

Er	wordt	vier	woensdagavonden	gewandeld	langs
een	vooraf	uitgestippelde	route.	Onderweg	vindt	u
een	stempelpost	en	wat	lekkers.	Iedere	avond	wordt
er	onder	de	deelnemers	een	bosje	bloemen	verloot.
Op	de	laatste	avond	wordt	u	binnengehaald	door
muziek,	ijscokraam	en	bloemen.

Geef	u	dus	snel	op,	het	liefst	samen	met	een	begeleider	om	één	of	meerdere
avonden	mee	te	doen.
De	avond	4-daagse	vindt	plaats	op	de	woensdagavonden	9,	16,	23	en	30
augustus.

Bent	u	jarig	in	juli	of	augustus?
Van	harte	gefeliciteerd.	
Wij	wensen	u	een	fijne	dag.

Als	vriendenstichting	zijn	we	op	zoek	naar	een	nieuw
bestuurslid.	We	vergaderen	vijf	keer	per	jaar	op	de
woensdagmorgen.	We	zoeken	een	enthousiast
bestuurslid	die	affiniteit	heeft	met	de
verpleeghuisbewoner,	meedenkt	op	het	gebied	van
welbevinden	van	onze	bewoners	en	het	leuk	vindt
om	input	aan	te	leveren	voor	de	website	en/of	social

media.	Voor	informatie	kunt	u	zich	wenden	tot	Melinda	Voerman
via	mail	mavoerman@alrijne.nl.

Wilt	u	of	iemand	uit	uw	omgeving	ook	vriend	van	onze	stichting	worden?	Uw	gift
komt	uiteraard	volledig	ten	goede	van	de	bewoners	van	Leythenrode.	U	kunt
eenmalig	of	maandelijks	een	bedrag	overmaken	naar	rekeningnummer
NL66RABO	033.56.42.632	t.n.v.	Stichting	Vrienden	van	Leythenrode.
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Terugblik

Herdenkingsviering

De	geestelijke	verzorging	van	Leythenrode	heeft	in	samenwerking	met	het
Uitbureau	een	bijzondere	herdenkingsdienst	gehouden.	Wat	mooi	om	op	4	mei
bij	elkaar	te	komen	en	met	elkaar	te	gedenken.	

Bevrijdingsdag	met	bevrijdingssoep	en	concert

In	de	ochtend	kwam	er	een	delegatie	van	keep	them	rolling	met	verschillende
legertrucks.	Wat	een	prachtig	uitgedost	gezelschap	bij	elkaar.	Zij	namen	voor	alle
bewoners	bevrijdingssoep	mee.	In	de	middag	was	er	in	de	feesttent	een
optreden	van	de	Bollenmina's.

Voorjaarsfeestweek	in	de	tent

Zwembadfeest	bij	de	klassieke	muziek

Week	van	de	vrienden	/	feestweek

	

Feestje	voor	afdeling	de	Laeck

Verenigingen	/	activiteiten

Wandelvereniging	op	woensdagochtend

Eén	van	de	verenigingen	is	de	wandelvereniging	op	woensdagmorgen.	Bewoners
gaan	graag	even	naar	buiten.	Onderweg	wordt	er	koffie	gedronken	aan	de	grote
picknicktafel	in	de	Houtkamp.	

Helaas	hebben	we	niet	genoeg	rolstoelduwers	om	alle	bewoners	die	zich	hebben
aangemeld	ook	mee	naar	buiten	te	nemen.	Daarom	zijn	we	altijd	op	zoek	naar
extra	handen	om	een	bewoner	te	begeleiden.	Als	u	als	mantelzorger	een	keertje
wilt	meewandelen	op	de	woensdagmorgen	kan	dat	altijd	natuurlijk.	Er	wordt	om
10.00	uur	verzameld.

Mens	doe	een	wens

U	heeft	die	rode	brievenbus	in	de	centrale	hal	vast	al	eens	zien	staan	en	gedacht,
wat	doet	die	brievenbus	hier?
Het	is	dan	ook	niet	zomaar	een	brievenbus,	maar	een	die	misschien	wel	een	lang
gekoesterde	wens	uit	laat	komen.	Deze	wens	noteert	u	op	het	groene	klavertje
die	bij	de	brievenbus	hangt	en	deze	post	u	in	de	rode	brievenbus.	De
medewerkers	van	het	Uitbureau	bekijken	eens	per	maand	welke	wensen	we
kunnen	vervullen.

Voor	Mevrouw	Van	der	Reijden	gaat	de	wens	in	vervulling	dat	haar	schilderijen
tentoon	worden	gesteld.

	

Verenigingen	/	activiteiten	op	de	afdeling

In	Leythenrode	kunt	u	als	bewoner	deelnemen	aan	verschillende	verenigingen
zoals	de	mannenclub,	handwerken,	de	bakvereniging,	livemuziek,	klassieke
muziek,	de	wandelvereniging	en	happy	vrijdag	met	een	wisselende	activiteit.
Voor	bewoners	is	het	heel	fijn	om	even	van	de	afdeling	af	te	zijn	en	lid	te	zijn
van	een	vereniging.	Het	programma	van	het	verenigingsleven	hangt	op	het	bord
in	de	centrale	hal	op	de	begane	grond.

De	medewerkers	van	het	Uitbureau	zijn	ook	regelmatig	op	de	afdeling	te	vinden
met	een	activiteit.	Alle	activiteiten	die	specifiek	voor	uw	afdeling	worden
georganiseerd	vindt	u	op	het	activiteitenbord	op	de	gang	van	uw	afdeling.	Als	u
een	wens	heeft	of	meer	informatie	wilt,	kunt	u	dat	uiteraard	altijd	kenbaar
maken	bij	één	van	de	medewerkers	van	het	Uitbureau.

Vooruitblik

Lovers	of	Food

Workshop	bloemschikken

Avond	4-daagse

Overige	berichten

Telefoonnummer	Uitbureau

Het	Uitbureau	is	te	bereiken	via	telefoonnummer	071	5817879,	maar	sinds	kort
hebben	we	ook	een	mobiele	telefoon.	U	kunt	uiteraard	naar	dit	mobiele	nummer
bellen,	maar	het	is	vooral	handig	om	dit	nummer	buiten	kantoortijden	te
gebruiken	voor	het	sturen	van	een	berichtje.	Het	mobiele	nummer	is	06
15008842.

Esther	van	den	Bosch	met	pensioen

Esther	van	den	Bosch	heeft	heel	wat	jaren	met	liefde	en	passie	haar	werk	als
activiteitenbegeleidster	gedaan.	Een	keiharde	werkster	vol	goede	creatieve
ideeën.	
Esther	gaat	vanaf	1	oktober	genieten	van	haar	welverdiende	pensioen.
Donderdag	6	juli	zal	haar	laatste	dag	werken	zijn	in	Leythenrode.	
Esther,	we	kunnen	je	niet	missen,	maar	we	gaan	het	wel	proberen	vanaf	6	juli.

Informatieboekje	Uitbureau

We	hebben	een	informatieboekje	gemaakt	van	het	Uitbureau	waarin	alle
verenigingen	staan	waar	u	lid	van	kunt	worden.
We	komen	binnenkort	bij	iedereen	langs	om	dit	boekje	persoonlijk	aan	u	te
overhandigen	en	de	inschrijflijst	voor	de	verenigingen	(samen)	met	u	in	te
vullen.	Misschien	was	u,	voordat	u	in	Leythenrode	kwam	wonen,	al	lid	van	een
vereniging	zoals	een	zangkoor	of	een	schilderclub	en	wilt	u	nu	lid	worden	van
één	van	de	verenigingen	in	Leytenrode.	De	medewerkers	van	het	Uitbureau
komen	graag	alles	uitleggen.	

Jarig	in	juli	of	augustus

Stichting	Vrienden	van	Leythenrode	zoekt	een	bestuurslid

Contact
Verpleeghuis	Leythenrode
Hoogmadeseweg	55
2351	CP	Leiderdorp
071	581	7800
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